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OBJECTIF B2



L’association Hauts-de-France Addictions est engagée sur la thématique du tabac depuis plus de 30 ans. 

Porteuse de grands projets, elle est « Ambassadeur du mois sans tabac » pour la région. 

Elle soutient, accompagne et aide les structures luttant contre le tabagisme dans la réflexion, la mise en œuvre
et l’évaluation de leur projet. 

Elle se divise en plusieurs pôles : formation, jeunesse, communication, mission d'appui, intervention, direction

L’association met en place des formations afin de développer et renforcer les compétences des professionnels
de la santé, du social, du médico-social et du milieu associatif. Voici quelques exemples de formation : femmes et
tabac, gestion des émotions, grossesse et tabac, addictions et précarité, substitution nicotinique…

https://hautsdefrance-addictions.org
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La mission d'appui - Hauts-de-France
Addictions

La mission d’appui à la stratégie régionale de réduction du tabagisme, une équipe dédiée pour: 

Assurer la coordination et l’animation de la stratégie en lien régulier avec l’ARS
Soutenir le déploiement de la démarche LSST en région en lien avec le RESPAAD 
Encourager les échanges de pratiques entre les professionnels pour des dynamiques territoriales et
régionales.

 

Pour cela, nous avons mis en place des outils dédiés:
Un site internet: https://www.programme-sante-tabac-hdf.fr/
Des documenthèques
Des midinales 
Des wébinaires...
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La documenthèque 



CALENDRIER DE L'AAP

Publication : 28 avril 2025
Date limite de dépôt : 30 juin 2025 à midi
Communication des résultats aux candidats : octobre 2025

https://www.hauts-de-france.ars.sante.fr/fonds-de-lutte-
contre-les-addictions-8
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Objectif B.1 : Le déploiement de la démarche «
lieu de santé sans tabac »

Objectif B.2 : Le déploiement de la démarche «
campus sans tabac »



OBJECTIF B2 : LE DÉPLOIEMENT DE LA DÉMARCHE « CAMPUS SANS TABAC »A x e  B  

Améliorer la santé des étudiants et des professionnels en repérant systématiquement et en proposant un
accompagnement vers l’arrêt du tabac, 
proposer un repérage et une prise en charge des personnels fumeurs des établissements au sevrage tabagique 
organiser les espaces extérieurs des établissements afin de favoriser la non-expositionau tabac ;
mener des actions de prévention et de communication en s’appuyant sur la mise en place d’étudiants relais en
santé.

Soutenir les projets qui visent à prévenir, repérer et prendre en charge la réduction du tabagisme auprès
des étudiants notamment par des projets de lutte contre le tabagisme. Une priorité est donnée aux lieux de
formation des étudiants en santé, futurs prescripteurs des traitements de substituts nicotiniques, afin que
ceux-ci deviennent des « campus sans tabac » ou « école de santé sans tabac ». 

Les territoires
La démarche « Lieux de santé sans tabac » a vocation
à être développée sur l’ensemble des Hauts de France.
Toutefois, la priorité sera donnée aux projets se
déployant sur les territoires de :

Département du Nord
Valenciennes

Département du Oise
Noyon-Compiègne

Département du Pas-de-Calais
Lens-Hénin

Département de la Somme
Amiens

Département de l’Aisne
Saint-Quentin



Les publics
cibles

Les étudiants en santé
de la région 

(prescripteurs de TSN)

Les établissements
universitaires, les écoles
supérieures, les centres de
santé universitaires,
les Services
Interuniversitaires de
Médecine Préventive et de
Promotion de la santé.

Quantité annuelle de prescriptions de substituts nicotiniques

Prévalence tabagique annuelle du personnel

Prévalence tabagique annuelle des étudiants

Indicateurs d'efficacité

Taux de repérage annuel du statut tabagique des étudiants

A x e  B

Les modalités

Le soutien de l’ARS
Hauts-de-France pourra

s’élever à 60 000 €
minimum pour des
projets pluriannuels

d’envergure déployés
dans cet axe.

Etablissements
concernés

Nb : l'appel à projet est un projet pluriannuels,  
les crédits octroyés par l'Agence Régionale de
Santé, en soutien financier de l’Appel A Projet
Fonds de Lutte Contre les Addictions, sont des

financements dits d'amorçage de projet.

L’association Hauts-de-France
Addictions pourra  pour vous
accompagner à l’écriture du

projet 

OBJECTIF B2 : LE DÉPLOIEMENT DE LA DÉMARCHE « CAMPUS SANS TABAC »



GUIDE PRATIQUE
DE LA MISE EN PLACE DE VOTRE
CAMPUS SANS TABAC

https://campus-sans-tabac.ehesp.fr

Ce site a pour objectif de vous accompagner dans la
mise en place de votre Campus sans tabac, défini
comme un lieu d’enseignement supérieur où il est
interdit de fumer et de vapoter sur l’ensemble du

campus (intérieur et extérieur).

https://campus-sans-tabac.ehesp.fr/


Matrice Swot

Elargir l'équipe projet
Arbre des objectifs 

Modèle causal

Devis
Tableau de suivi prévisionnel

Critères d'efficacité du cahier
des charges AAP 2025

L'émergence du projet
Pourquoi répondre à l'AAP ?

L'état des lieux
Les besoins de la population ciblée / de votre structure et des professionnels
Les ressources de votre structure et du territoire
Des partenariats
Des outils à disposition

Définir les objectifs
Au regard de l'ambition et des besoins définis

Determiner les actions à mettre en place
Quelles actions pour répondre aux objectifs
Quels effets sont attendus ?

Planifier le projet
Quelles temporalités pour chaque action ou groupe d'actions ?

Budgetiser le projet

Prévoir l'évaluation

La méthode projet et les outils

Brainstorming
Recherche bibliographique
Groupe de travail

Diagramme de Gantt
Retroplanning

Obtenir des devis

Pendant la création et toute la durée du projet



La documenthèque pour les
professionnels



Nos autres outils



mardi 27 mai 2025
12h - 13h

Prochaine Midinale le

Stratégie d’évaluation de projet



Association Hauts-de-France Addictions
235 Avenue de la Recherche 59120 LOOS
03 20 21 06 05

MEYNIEU Mathilde
Chargée de mission – Mission d’appui
mmeynieu@hautsdefrance-addictions.org

Dr ZARCONE Gianni

Chargé de mission – Mission d’appui
gzarcone@hautsdefrance-addictions.org

Avez-vous des questions ?

Nous vous remercions pour votre
participation !

N'hésitez à nous contacter, nous restons
disponibles !


