


L La nicotine estle
a - -
° principal alcaloide
Nl C - présentdansles feuilles
de tabac ou elle joue

o
tlll e un role d’insecticide.

Quand elle est inhalée,
elle atteint le cerveau en 10 a 20
secondes. Cela en fait 'une des
substances psychotropes les plus
chez I’étre humain.

Elle se fixe sur les récepteurs
nicotiniques et stimule la
sécrétion de dopamine dans
le circuit de la récompense.

La plupart des effets toxiques du
tabagisme ne sont pas liés ala
nicotine, mais a la combustion
du tabac et a ses additifs.

Tabac info service : une aide bienvenue pour arréter de fumer

Num gratuit : 3989 | tabac-info-service.fr
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