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https://hautsdefrance-addictions.org/


L’association Hauts-de-France Addictions est engagée sur la thématique du tabac depuis plus de 30 ans. 

Porteuse de grands projets, elle est « Ambassadeur du mois sans tabac » pour la région. 

Elle soutient, accompagne et aide les structures luttant contre le tabagisme dans la réflexion, la mise en œuvre
et l’évaluation de leur projet. 

Elle se divise en plusieurs pôles : 
formation, 
jeunesse, 
communication, 
mission d'appui, 
intervention, 
direction

L’association met en place des formations afin de développer et renforcer les compétences des professionnels
de la santé, du social, du médico-social et du milieu associatif. Voici quelques exemples de formation : femmes et
tabac, gestion des émotions, grossesse et tabac, addictions et précarité, substitution nicotinique…

https://hautsdefrance-addictions.org

HAUTS DE FRANCE ADDICTIONS
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https://hautsdefrance-addictions.org/


LA MISSION D’APPUI
La mission d’appui à la stratégie régionale de réduction du tabagisme (S2RT), une
équipe dédiée pour: 

Assurer la coordination et l’animation de la stratégie,  en lien régulier avec l’ARS

Soutenir le déploiement de la démarche LSST en région en lien avec le RESPAAD 

Encourager les échanges de pratiques entre les professionnels pour des dynamiques territoriales

et régionales

Outiller et accompagner les professionnels en région 

des documenthèques
des webinaires/midinales 
des boîtes à outils 
des articles en lien avec les produits du tabac, de la nicotine...

                 ...et bien plus encore !

Avec notre site internet qui regroupe : 

programme-sante-tabac-hdf.fr
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Grand Public Professionnels

www.programme-sante-tabac-hdf.fr

Actualités

LA MISSION D’APPUI
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LA MISSION D’APPUI
Nos boîtes à outils
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En le débanalisant : en
communiquant, en

aménageant les
espaces, etc.

En développant /
renforçant une prise
en charge pour les
patients fumeurs. 

En proposant à son
personnel fumeur une

prise en charge
interne ou externe

En formant l’ensemble
de son personnel sur
la thématique tabac

QU'EST-CE QU'UN LIEU DE SANTÉ SANS TABAC ?

Être Lieu de santé sans tabac consiste, pour chaque établissement de
santé, à élaborer et s’inscrire dans une stratégie de lutte contre le tabac

Un Lieu de Santé Sans Tabac n’est pas un lieu de santé sans fumeurs. Il s’agit plutôt de
débanaliser la consommation de tabac et de promouvoir l’arrêt, sans stigmatiser les fumeurs 6



LSST EN RÉGION HAUTS-DE-FRANCE  

224

121

Etablissements de santé en région 

Etablissements engagés dans la
démarche LSST 

83 %

53 %

66 %

79 %

Etablissements habilités en
gynécologie/obstétrique 

Etablissements habilités en
psychiatrie 

Etablissements habilités en
oncologie

Hôpitaux de proximité 

4
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Réalisation
d’un état
des lieux

Consultation
des partenaires
à mobiliser Inscription dans

la démarche
LSST

Mise en place
de la stratégie

Pérennisation
de la démarche
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LA DÉMARCHE LSST EN BREF

La planification des actions dans le cadre d’une démarche LSST

L’évaluation

L’évaluation est un processus mis en place tout au long de la démarche 
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https://www.hauts-de-france.ars.sante.fr/fonds-de-lutte-contre-les-addictions-8

CALENDRIER DE L'AAP

Publication : 25 mars 2026 

Date limite de dépôt : 22 mai 2026

Communication des résultats aux
candidats : fin juillet/août 2026
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https://www.hauts-de-france.ars.sante.fr/fonds-de-lutte-contre-les-addictions-8


Axe 1 : Encourager et accompagner les fumeurs
pour aller vers le sevrage

Axe 2 : Amplifier certaines actions auprès de
publics prioritaires 

OBJECTIFS DE L’APPEL A PROJETS 
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Objectif B.1 : Le déploiement
de la démarche « lieu de santé

sans tabac »

Objectif B.2 : Le déploiement
de la démarche « campus

sans tabac »

Axe 1 : Encourager et accompagner les fumeurs
pour aller vers le sevrage

11



Les territoires
La démarche « Lieux de santé sans tabac » a vocation à être
développée sur l’ensemble des Hauts de France. Toutefois, la
priorité sera donnée aux projets se déployant sur les territoires
de :

Département du Nord
Douaisis
Roubaix-Tourcoing

Département du Oise
Beauvais

Département du Pas-de-Calais
Boulonnais
Montreuillois

Département de la Somme
Montdidier-Santerre
Haute-Somme

Département de l’Aisne
Château-Thierry

 Améliorer la santé du patient fumeur en lui proposant
systématiquement une démarche de sevrage tabagique
avant et pendant son séjour en établissement de santé et en
faisant le lien avec son médecin traitant et avec tout
professionnel de santé en charge d’accompagner la personne
dans l’arrêt du tabac ;

 Aider tous les personnels fumeurs des établissements à
s’engager dans une démarche d’arrêt du tabac en s’appuyant
sur les services santé travail ;

Organiser les espaces des établissements de santé dans une
logique de promotion de la santé, afin de favoriser la non-
exposition au tabac, en particulier des enfants, des jeunes et
des anciens fumeurs.

Objectif B.1 : Le déploiement de la démarche « lieu de
santé sans tabac »

Les objectifs
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Les publics prioritaires

Les établissements de santé :
ayant une activité « femme, mère, nouveau-né, enfant » ; 
autorisés à traiter les patients atteints d’un cancer ; 
les Hôpitaux de proximité ;

Les établissements et services sociaux et médico-sociaux
accueillant des personnes en situation de handicap et personnes
en difficultés spécifiques ;

Les établissements du secteur de la Protection Judiciaire de la
Jeunesse ;

Des groupes ou groupements d’établissements, des organismes
gestionnaires ;

Etablissements concernés

Taux de repérage annuel du statut tabagique (tous services ciblés
dans le projet)
Prévalence tabagique des patients (tous services ciblés dans le
projet)
Prévalence tabagique du personnel
Quantité annuelle unitaire de substituts nicotiniques délivrés au sein
de l’hôpital

Indicateurs d'efficacité

Tout usager fumeur
et son entourage,

Objectif B.1 : Le déploiement de la démarche « lieu de
santé sans tabac »

Les professionnels de
l’établissement

Les étudiants en
filière santé

L’association Hauts-de-France Addictions pourra  pour vous accompagner à l’écriture du projet 
13



 de soutien de l’ARS Hauts-de-France  pour
des projets pluriannuels 

Nb : l'appel à projet est un projet pluriannuels,  les crédits
octroyés par l'Agence Régionale de Santé, en soutien
financier de l’Appel A Projet Fonds de Lutte Contre les

Addictions, sont des financements dits d'amorçage de projet.

CRITÈRES DE FINANCEMENT
60 000 €

MINIMUM

Les dépenses de matériel doivent être obligatoirement
détaillées

Exemple : 
Cendriers : 5 unités × 250 € = 1 250 €
Supports de communication : Flyers : 500 € / Affiches : 250 €
Abris fumeurs (avec ou sans fondations) : 3 unités × 1 500 € = 4
500 €

Présentation détaillée des dépenses
matérielles

Encadrement des dépenses 

IDE : 57 000 € maximum (sauf justification)
Cendriers : 300 € maximum

Encadrement des dépenses
d’investissement

14

Précision à apporter : le nombre d’abris ; la superficie de chaque abri
; la file active totale de l’établissement ; le nombre d’agents (en ETP)
; le nombre d’étudiants.



La charte Hôpital Sans Tabac

La signature est un événement qui permet  d'officialiser avec les
différentes parties prenantes et en présence de la presse locale :

L'engagement de l'établissement dans la stratégie LSST,
Sa volonté de tendre vers un établissement complètement sans
tabac,
Communiquer auprès des professionnels, des patients et
visiteurs

LES OUTILS DISPONIBLES
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https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2023/01/Charte-LSST-MAJ-janvier-2023-BAT.pdf
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L'audit LSST 

Norme 1 : sur 30 points.         
Norme 2 : sur 9 points.
Norme 3 : sur 9 points.
Norme 4 : sur 27 points.

 le niveau Bronze
bénéficie

uniquement d'une
auto-évaluation

 le niveau Silver (argent)
bénéficie d'une évaluation
externe par des auditeurs

missionnés nationaux

 le niveau Gold (or) bénéficie
d'une évaluation externe

par des auditeurs
missionnés internationaux

Norme 5 : sur 24 points.
Norme 6 : sur 15 points.
Norme 7 : sur 12 points.
Norme 8 : sur 15 points

L’audit est divisé en 8 normes:

Le maximum est 141 points

LES OUTILS DISPONIBLES

https://www.respadd.org/hopital-sans-tabac-lieu-de-sante-sans-tabac/audit-lieu-de-sante-sans-tabac/


L'enquête “ Tabagisme en blouse blanche ” : un outil d'évaluation et de plaidoyer dans LSST

Permet de connaître :
 la prévalence du tabagisme dans l’établissement
 le positionnement du personnel concernant la politique
LSST

Permet de mettre en exergue leur perception sur : 
la qualité des soins 
la prise en charge des fumeurs au sein de l’établissement

  Patients/visiteurs  Personnel de l’établissement 

LES OUTILS DISPONIBLES

17

https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2023/10/LSST-Questionnaires-A4-juillet-2023-formulaire-pers.-h.-11.pdf
https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2023/10/LSST-Questionnaires-A4-juillet-2023-%E2%80%93-formulaire-pat.-11.pdf


D.U en addictologie

Université
Lille

Université
Amiens - GRAP 

Objectifs
Acquérir les connaissances théoriques
et pratiques et développer les compé-
tences nécessaires dans le dispositif
spécialisé en addictologie.

1 an

D.I.U tabacologie
et aide au sevrage
tabagique

Université
Paris-Saclay 

Université 
Reims

Objectifs Former les professionnels de
santé à la prise en charge du tabagisme
qui interviendront pour l'information, la
prévention et le traitement des
différents publics, avec une attention
particulière aux personnes plus fragiles :
femmes en- ceintes, adolescents,
personnes précaires, personnes
atteintes de comorbidités somatiques
ou neuropsychiatriques.

1 an

LES OUTILS DISPONIBLES

Association Addictions France

Fédération Addiction

Hauts-de-France Addictions

addictions-france.org/formation

portail.federationaddiction.fr/formations-nationales

hautsdefrance-addictions.org/88/modalites-etinformations-pratiques

Organismes de formation en région Formations diplômantes

RESPADD
https://www.respadd.org/hopital-sans-tabac-lieu-de-sante-sans-
tabac/formation-et-savoir-faire-ib-tabac/
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http://addictions-france.org/formation
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Actions de formation et de
sensibilisation en ligne

Formation 
au seuvrage
tabagique

(FAST)

Type
de formation

Tabac : 
arrêtez quand

vous voulez

Comprendre
les addictions

Créée par Durée Ouverte 
à tous

Prix Disponible 
sur

RPIB

RPIB

MOOC

MOOC

RESPADD

Université
de Lorraine

Grand Est
Addictions

Université 
Paris Saclay

Société
Francophone

de 
Tabacologie

40min

12h sur 7 sem.
(2h/sem. en
autonomie)

Réparties sur
une disponibilité
des cours et des

enseignants

12h sur 6 sem.
(2h/sem. en
autonomie)

Réparties sur
une disponibilité
des cours et des

enseignants

Uniquement
professionnels 
prescripteurs

Uniquement
professionnels 
prescripteurs

sur 
inscription

sur 
inscription

sur 
inscription

Oui

Oui

Oui

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit

formation@
respadd.org

LES OUTILS
DISPONIBLES
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LES OUTILS DISPONIBLES

Les boîtes à outils Annuaire régional de
ressources en tabacologie
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Lancement de l’AAP Suivi & évaluation du projet Clôture

Mars : Ouverture AAP

Mai : Clôture

Juillet/Août : Résultats

Septembre: Démarrage
des projets

Décembre
Année N
Bilan
intermédiaire 1

Décembre 
Année N+1
Bilan
intermédiaire 2

Décembre
Année N+2
Bilan
intermédiaire 3

Fin de
convention
Bilan Final

1 2 3

±3 /an
rdv d’accompagngment avec la
mission d’appui (dont COPIL)

2 /an
Collectes des indicateurs (Juin et Décembre)

DE L’AAP À LA TENUE DU PROJET

Rendu :
Bilan intermédiaire : Hauts-de-France Addictions
Bilan Final : ARS Hauts-de-France  



 27/04/2026 12h - 13h

Les Midinale de l’AAP 2026

Axe 1 - Objectif B1 - LSST

 29/04/2026 10h30 - 12hAxe 1 - Objectif B2 - CESST

 23/04/2026 12h - 13hAxe 2 - Objectif C1 - Maternité

 30/04/2026 12h - 13hAxe 2 - Objectif C2 - Publics
vulnérables

Présenté par la Mission d’Appui et le CHU d’Amiens (Dr
Pierson-Marchandise et Mme Branco) 

Présenté par la Mission d’Appui et le Pr. Gallopel-
Morvan (EHESP) et Dr. Garat (UFR3S pharmacie) 

Présenté par la Mission d’Appui et le CHU d’Amiens
(Mme Lefèvre)

Présenté par la Mission d’Appui et Mme Mahlmann
(Habitat Insertion) et Mme Gustin (USMP Valenciennes)

https://hautsdefrance-addictions.org/


 27/04/2026 12h - 13h

Les Midinale de l’AAP 2026

Axe 1 - Objectif B1 - LSST

 29/04/2026 10h - 12h30Axe 1 - Objectif B2 - CESST

 23/04/2026 12h - 13hAxe 2 - Objectif C1 - Maternité

 30/04/2026 12h - 13hAxe 2 - Objectif C2 - Publics
vulnérables

Présenté par la Mission d’Appui et le CHU d’Amiens (Dr
Pierson-Marchandise et Mme Branco) 

Présenté par la Mission d’Appui et le Pr. Gallopel-
Morvan (EHESP) et Dr. Garat (UFR3S pharmacie) 

Présenté par la Mission d’Appui et le CHU d’Amiens
(Mme Lefèvre)

Présenté par la Mission d’Appui et Mme Mahlmann
(Habitat Insertion) et Mme Gustin (USMP Valenciennes)

https://hautsdefrance-addictions.org/
https://www.programme-sante-tabac-hdf.fr/68/midinale-2025-n-2-strategie-d-evaluation-de-projet


Avez-vous des questions ?

Nous vous remercions pour votre
participation !

N'hésitez à nous contacter, nous restons
disponibles !
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Association Hauts-de-France Addictions
235 Avenue de la Recherche 59120 LOOS
03 20 21 06 05

DIVRY Sacha
Chargée de mission – Mission d’appui
sdivry@hautsdefrance-addictions.org

Chargé de mission – Mission d’appui
gzarcone@hautsdefrance-addictions.org

Dr ZARCONE Gianni

missiondappui@hautsdefrance-addictions.org

MACHIN Flavien
Chargé de mission – Mission d’appui
fmachin@hautsdefrance-addictions.org
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