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Tabac & jeunes & étudiants

18% des 18-29 ans fument quotidiennement (2024)
» Santé publique France, 2025

Etudiants:

Parmi les étudiants ayant répondu : 16% fument, dont 6%
quotidiennement en 2024

» Enquéte réalisée par I'Observatoire national de la vie étudiante
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Campus sans tabac recommandes:
PNLT 2023-2027

PROGRAMME
NATIONAL
DE LUTTE
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LE TABAC s La generalisation des lieux
de santé sans tabac et des

campus et ecoles de sante
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C’est un lieu d’enseignement supérieur
ou il est interdit de fumer et de vapoter

sur 'ensemble du campus (intérieur et
extérieur)




. IFMS EPSM de la Somme
. IFSI Beauvais

. IFSI, H6pital Bicétre
. IFMK de I'AP-HP

20. Université d’Angers — Campus Saint Serge

Liste des Campus sans tabac en France 2026

(base de données nationale)

EHESP - Ecole des hautes études en santé 21. Université de Bordeaux — UFR Sciences médicales 31. Université Jean Moulin Lyon 3 — campus Bourg en

publique 22. Université Bourgogne-Franche-Comté Bresse

Arts et Métiers — Campus d’Angers 32. Université de Lille

o Campus d’Auxerre - IUT, ISAT, UFR Sciences
Ecole Supérieure Nationale d'Arts et Métiers de Santé [ ICB, Drive, ICMuB, ImViA), o UFR3S (médecine, odontologie,
(ENSAM — école d’ingénieurs), campus de Cluny départements ILIS, SSEP)

o Institut Agro Dijon
Campus Picpus — ESF, Ecole de puériculture, IFSI, - o Département de pharmacie
IFAS, IFMEM, CFPPH o IUTDion
' ’ UFR STGI Belfort-Montbéliard 33. Université de Lorraine (Nancy) — UFR de Médecine

CHU Amiens Picardie (13 écoles et instituts de © effort=Monteliar 34. Université d lier-Ni
formation en santé) o IUT Chalon-sur-Sadne .Université de Montpellier-Nimes
EPF — Ecole d'ingénieurs, campus de Cachan 23. Université de Bretagne Occidentale — UFR de o UFRde Médecine

, . Médecine et Sciences de la Santé o UFR des sciences pharmaceutiques et
ESC Amiens — Amiens School of Management biolodigues
ESSCA (école d mmerce — Bordeaux) 24. Université Bretagne Sud — UFR de lettres, langues, 99

ecole de co erce — boraedu sciences humaines et sociales 35. Université Paris-Nord — Campus Bobigny
Ecole KEDGE Business School, campus de Marseille 25. Université Bourgogne-Franche-Comté 36. Université Picardie Jules Verne — campus Thil

. ESSCA (école de commerce - Bordeaux) (Amiens)

26. Université de Caen Normandie
IFAS Abbeville

IFAS Montdidier

37. CREPS Wattignies
38. Université de Poitiers

o UFR Santé

o Campus Damigny - Alengon
27. Université Catholique de Lyon — Campus Saint pqu| 39 Université de Reims Champagne-Ardenne — UFR
de Médecine

28. Université Claude Bernard Lyon 1 — UFR de

. IFSI [ IFAS de Berck-sur-Mer Médecine et de Maieutique Lyon Sud 40. grr:g/riztcei:e Rennes — UFR Medecine, Odontologie,
. IFSI Charleville Meziere 29. Université Clermont Auvergne 41. Université de Rouen Normandie — UER Santé
IFSI et IFAS, Hopital Antoine Béclére o UFR Santé (médecine, pharmacie,

42. Université de Saint-Etienne, Campus de la

aramédical
P ) manufacture

o Campus Lettres Sciences Humaines

43.Université de Strasbourg
30. Université Céte d’Azur (Nice) — UFR de Médecine

ETC



Est-ce que cela
fonctionne ?




Efficacité des campus sans tabac ?
Que dit la littérature ?

Journalof Epidensiology and Population Health 72(2024) 202520 o Taylo

Taylor & Fr

JOURNAL OF

AETEAN T Journal of American College Health

iy

Contents lists avail able at ScienceDirect

Journal of Epidemiology and Population Health
i
ELSEVIER journal homepage: https:/www.journals slsevier.com/jeph

Original article

What are the effects of smoke-free and tobacco-free university campus
policies, and how can they be assessed? A systematic review

Etienne Gnonlonfin*, Diane Geindreau, Karine Gallopel-Morvan ISSN: (Print) (Online) Journal homepage: www.tandfonline.com/journals/vach20

e . P
ARTICLE INFO ABSTRACT b f . . I- .
.
s T T S e e ey Sl Tobacco-free university campus policies: A
;aziv: EH N:::mherﬁi cies that ban i and outdoors. he these poli- . .
cecpl Ly, cies, we performed a systematic review to answer hat is the effect of SF/
Al iy ¥ e ki o ST s i systematic review
- tive measure for aduls? and indicatt WE USe t0 as5ess.

Rey word the impact of SF/TF campus policies? Whatis the theo retical model underpinning the influence of SF/TF poli-
Smoke reepoley | cies on the behavior of campus users?

P o Methods: Three databases (PubMed, Scoptus, and Web of Science) were searched over the period from January
Young adults 2005 toDecember 2022, The article selection luded 54 i that
Smoke-freeftobacto-free analyzed the post-implementation impact of SF/TF campus policies. The quality of these articles was ana- H H A :

b e s red i 2 o ocors 5ot il Appr s Frogram ek v o g Diane Geindreau, Anne Girault & Karine Gallopel-Morvan

Institute scoping mols.
Results: Most of the research on SF[TF campus policies has been conducted in the United States using quanti-
tative methodologies. Most of these studies show that ST policies reduce positive beliefs about smoking
and its acceptability,influence smoking behavior (reducing smoking initiation and increasing the number of

quits and quit attempts), and rediuce exposure  passive smoking and pollution from cigarette butis, User To cite this article: Diane Geindreau, Anne Girault & Karine Gallopel-Morvan (25 Jun 2024):
acceptability of SF[TF policies is generally high Limitations of SF/TF campus policies include difficulty for ) . o A h )

sk cngly wth e e of ke o s e, e b of - Tobacco-free university campus policies: A systematic review, Journal of American College
Dicusson: The v ous mediatig and moderating varabes identiie i the leraure ave made i ossble Health, DOI: 10.1080/07448481.2024.2367999

to proposea model of the potential influence of SF/TF policy on campus users, based on the theory of planned
behavior. Based on this review, we provide health professionals and higher education institutions wishingto . . .
iyl 3 /TP camps: polley with 2 st offiursdo ca seve 25 et of 1 STFcam- To link to this article: https://doi.org/10.1080/07448481.2024.2367999
pus policy (attitudes, acceptability, beliefs, noms, exposure to passive smoking and pollution, changes in
smoking behavior).
Conclusion: Based on scientific evidence, the implementation of SF/TF campus policies in France is an impor-
tant meastre to help combat smokingin youngadults.
©2024 The Author(s). Published by Elsevier Masson SAS. This is an open access arti cle under the CC BY-NC-
ND license (http: /creativecommons orglicenses/by-nc-ndf4.0/)

Revue systématique
Revue systématique Composantes

Evaluation 113 publications

54 publications
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Une mesure bénéfique pour...

 Protéger de l'initiation au tabagisme des jeunes

« Encourager les fumeurs (étudiants et personnel) a arréter de
fumer (et & diminuer)

« Réduire I'exposition a la fumée secondaire (tabdgisme passif)

« Protéger 'environnement en réduisant la pollution liée aux
produits du tabac (production et déchets)

- Exemplarité des lieux d’enseignement supérieur
- Réduire couts de nettoyage et les risques d’'incendie

- Dénormaliser le tabac dans la société

CAMPUS

MODE D'EMPLOI



EHESP 1¢" Campus sans tabac
31 mai 2018




ETUDIANTS — Enquétes de rentrée

2018 a 2025
2 532 répondants (taux de réponses 56.97%)

% sont favorables au campus sans ta
de I’'EHESP

..dont 91.4% des fumeurs




ETUDIANTS — Enquétes de fin de formation

2022-2023 et 2023-2024
68 fumeurs ; 394 non fumeurs

23,5% des fumeurs ont essayé d’arréter
36,8% des fumeurs ont diminué

40,3% des non-fumeurs ont arrété et sont restés non-
fumeurs grace au campus sans tabac



ETUDIANTS - Opinion des fumeurs et effets

2024
21 entretiens individuels

« Je I'apprécie parce que méme si je suis fumeuse, je n'impose jamais ma fumeée aux
autres. [...] Donc je suis trés respectueuse de ¢a. » (F, 24 ans, fumeuse quotidienne)

« J'apprécie que I'école ait mis en place des dispositifs pour accompagner ceux qui le
veulent. » (F, 26 ans, fumeuse quotidienne)

“On va dire que ¢ca contribue parce que, effectivement, quand... Je pense que déja il y a le
phenomene du groupe, les gens fument de moins en moins, peut-étre par rapport a ce
dispositif, ou pas, ou peut-étre. Et du coup on voit de moins en moins de monde qui vont

jusqu'a lI'abri. Et donc de moins en moins de raisons d'y aller quand t'es le seul a y aller.”
(H, 34 ans, fumeur occasionnel)



Campus santé — Université de Rennes
Enquétes pré-implementation

Position du personnel sur le
Campus sans tabac

Ensemble 77,1 18,2 H

Non fumeurs 85,9 9,6 H
Fumeurs 39,4 54,5 6,1
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Favorable M Défavorable ™ Ne sais pas

Opinion des étudiant.es sur le
Campus sans tabac

Ensemble 84,3 11,8 =

Ni fumeur, ni vapoteur

Fumeurs ou vapoteurs

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Favorable M Défavorable ® Ne sais pas



Les conditions pour
que cela fonctionne




L'ENGAGEMENT DE LA DIRECTION

CONDITION NECESSAIRE (1) - CRUCIALE AU DEBUT

« Appuyer la démarche campus sans tabac ;
» Mobilliser les services administratifs ;

- Communiqguer officiellement en interne et en
externe (signature d’'un courrier par exemple) ;

* Inaugurer le campus sans tabac.

IIIIIIIIIII

S/ NS TABAC.

DDDDD ‘EMPLOI



Rennes, le 21 novernbre 2018

Objet : NOVEMBRE 2018 = MOI|S) SANS TABAC
DIRECTION DES

RESSOURCES HUMAINES Alottention de I'ensemble du persanne! du site rennals

Allaise suivie par :
Marie RENAULT
Dirpctnce des ressources humaines

TéL :0269.02.27.53
Email - marle-halene renaultffehasp r

Madame, Monsieur,

A l'occasion de cette nouvelle édition de I'opération « moi(s) sans tabac =, je souhaite profiter de I'opportunité qui
m'est donnée pour remercier celles et ceux d'entre vous, fumeuses et fumeurs, qui respectez les abris et cendriers
dédiés

Les ambassadeurs qui se déplacent au sein du campus nous font réguligrement part de volre volonté a jouer le jeu,
mals aussi des observations que vous ne manguez pas de faire.

Je vous en remercie au regard du rdle d'exemplarité de I'établissement C'est en effet grace a vos efforts que notre
démarche avance et par votre biais que, progressivement, tous les publics de 'EHESP seront amenés & respecter
notre Campus sans tabac.

Je ne paux que vous inciter 3 continuer 3 promouvoir, par votre exemple, la démarche auprés des éleves et étudiants,
mais aussi des stagiaires et différents visiteurs

Le COPIL Campus sans tabac vous informera, au fur et 3 mesure des avancées de ses lravaux, el notamment des
résultats des évaluations qu'il a commencé & mener et qu'il poursuivra durant le premier semestre 2019

INITIATIVE S
CAMPUS
S/ NS TABAC.

MODE D'EMPLOI



Inauguration du Campus santé
sans tabac RENNES le 1¢"
septembre 2025



mailto:Karine.gallopel-morvan@ehesp.fr

LA COMMUNICATION

CONDITION NECESSAIRE (2) - TOUJOURS

 Expliquer
* Informer
* Rappeler
« Dynamiser




N Université CAMPUS
% deRennes S/ NS TABAC.

L’AIDE A L’ARRET PROPOSEE AUX FUMEUR.SES ET VAPOTEUR.SES

DU CAMPUS SANTE DE L'UNIVERSITE DE RENNES

N'HESITEZ PAS
A VOUS FAIREACCOMPAGNER

sefaire accom =\\"//_ Universitt ~CAMPUS

de 70% les cha

doTorleschel ZN\ deRennes §/ NS TABAC

+ Pour bénéficier,
« Pour faire le poi
« Pour comprend
« Pour obtenir de

e BIENVENUE
-~ SUr notre campus

Du lundi au vend!

Tél.: +33 2232370 I
Lo sans tabac!
Personnel de I'ac Ce campus (intérieur et extérieur)

Consuitations & est un espace sans tabac et sans vapotage.
Tél.: 0299 28 37

Courriel : tabacol
Les lieux d'enseignement et universités sans tabac
Le/la professionn

faire le point sur \
et vous donner d¢

font partie des mesures recommandées par
I'organisation Mondiale de la Santé pour

« Réduire le tabagisme et protéger la santé de
toutes et tous,

Ces consultation
Elles s'adressent (
souhaitant engag
que vous soyez &

« Aider & ne pas commencer,

+ Encourager les fumeuses et fumeurs a
arréter,

« Et réduire Fexposition au tabagisme passif
et la poliution des mégots.

Vous souhaitez arréter de fumer ?
Des aides sont disponibles sur le campus.
Pour en savoir plus :

campus-sans-tabac@univ-rennes.fr

ez pas O consulter /| www.tabac-info-service.fr

Communication 360°




_>\'/'<_ Université CAMPUS
N\ deRennes S/ NS TABAC.

L’AIDE A L’ARRET PROPOSEE AUX FUMEUR.SES ET VAPOTEUR.SES
DU CAMPUS SANTE DE L'UNIVERSITE DE RENNES

N'HESITEZ PAS
A VOUS FAIRE ACCOMPAGNER
PAR UN PROFESSIONNEL DE SANTE !

A quoi gasert ?

Se faire accompagner par un professionnel augmente

de 70% les chances d'arréter de fumer.
Source : www.tabac-info-service.fr

Pourquoi prendre un RV avec le professionnel présent sur le campus ?
+ Pour bénéficier d'un accompagnement personnalisé et vous aider a arréter
+ Pour faire le point sur votre consommation tabagique
« Pour comprendre I'addiction au tabac
« Pour obtenir des substituts nicotiniques si vous en avez besoin
+ Pour améliorer votre santé !

Quelles sont les conditions ?

Etudiant.es : Consultations SANS AVANCE DE FRAIS et confidentielles

au Service Santé des Etudiant.es (SSE) — antenne Villejean (& 500 m du campus).
Du lundi au vendredi, 8h30-12h30 et 13h15-17h

Tél.: +33 223237085 [ +33 223237086

Courriel : sse@univ-rennes.fr

Personnel de I'administration, de la recherche et de I'enseignement :

Consultations & I'unité de tabacologie du CHU de Rennes (& 600 m du campus).
Tél.: 02 99 28 37 10 (matin conseillé)

AIDER LES FUMEURS

CONDITION NECESSAIRE (3) - TOUJOURS, sur site, gratuit

CAMPUS
S/ NS TABAC.

MODE D'EMPLOI



FICHE 13 = & PERENNISER »

INTIATVE
CAMPUS
S/ NS TABAC.

MODE D'EMPLOI

COMMENT FAIRE RESPECTER
UN CAMPUS SANS TABAC?

Ls respect de finterdiction de fumer/vapoter dans un compus sans
taboc est un défi quotidien.

Il est nécessaire d'étre vigilant et réactif, cor lo permissivitd et la
passivité face aux comportaments de non-raspect décrédibilisent
le campus sans tabac et ouvrent la vele & la contagion (si certains
fumeurs fument I ol c'est interdit, d'autres risquent de suivre le
mouvement). Par ailleurs, étre témoin de situations de non-respect
non sanctionnées altdre et réduit les intentions de respect. A
contrario, voir les contrevenants se foire aborder et sanctionner
renforce la respact de linterdiction.

51 des situations de dérapage sinstallent
durablament, le risque est de laisser panser qu'il
mexiste pas de stratégie stricte et claire de mise
en application du campus sans tabac, o
quaucune sanction n'est prévue en cos
décart. Celo envole olors un message
« d'ancourngement » aux fumeurs ne
respactant pos lo  réglemantation
et les renforce dons leur posture de
contrevenant (car s savent qul 'y aura
' pas de conséquence)

LE RESPECT

CONDITION NECESSAIRE (4) - TOUJOURS

Informer

Reglement intérieur

Ambassadeurs
Sanctions

Rappels a l'ordre
Inciter les usagers a aider

[iniTiaTvE §
CAMPUS
S/ NS TABAC.

MODE D'EMPLOI



Extrait du reglementintérieur de
I’'Université de Rennes

ARTICLE 100 - PROHIBITION DU TABAC, DE L’ALCOOL ET
AUTRES SUBSTANCES ILLICITES ET MATERIELS DANGEREUX

Tabac et cigarette électronique

Conformément au décret n° 2006-1386 du 15 novembre 2006 fixant les conditions
d’application de l'interdiction de fumer dans les lieux affectés a un usage collectif,
il est interdit de fumer dans les locaux universitaires.

Cette interdiction s’applique a tous les locaux et espaces a I'intérieur des batiments,
qu’il s’agisse de batiments recevant du public ou non.

L’'usage de la cigarette électronique est interdit dans les mémes conditions que ci-
dessus.

L’Université de Rennes est engagée dans le dispositif « Campus sans tabac ». Dans
le cadre de cette démarche incitative d’accompagnement a l'arrét du tabac et afin
de promouvoir cette politique de santé publique, une signalétique claire

permettant de prévenir le personnel et les usagers qu’ils entrent en « zone » non-
fumeur grace notamment a des totems « campus sans tabac » placés aux
différentes entrées, ainsi que du mobilier spécifique a destination des fumeurs sont
déployés.




Des ressources pour
vous aider




PRODEVCAMPUS

Aider les lieux d’enseignement supérieur francais d
développer cette mesure
A partir de I'évidence scientifique et de I'expérience de I'EHESP

FONDS DE LUTTE CONTRE
'I;Jé\“ONAL ©> herce R LES ADDICTIONS (FLCA)

CANCER CONTRE LE CANCER s
CAMPUS
SI N S TABAC.

MPLOI




https://campus-sans-tabac.ehesp.fr/

[ronatve §
CAMPUS
S/ NS TABAC 1 - REFLECHIR 2 - PREPARER 3 - DEPLOYER

GUIDE PRATIQUE
DE LA MISE EN PLACE DE VOTRE
CAMPUS SANS TABAC

Bienvenue sur ce site qui a pour objectif de vous
accompagner dans la mise en place de votre Campus
sans tabac, défini comme un lieu d'enseignement
supérieur ou il est interdit de fumer et de vapoter sur
I'ensemble du campus (intérieur et extérieur).

universites partenaires Kessources

4- PERENNISER

CAMPUS
SANS TABAC.




1- REFLECHIR
A'UN CAMPUS SANS TABAC

Motivé par le déploiement d'un campus sans tabac dans votre
lieu d’enseignement supérieur ? Avant de se lancer, un petit
temps de réflexion s‘impose. Il est en effet nécessaire de :

* Vous assurer que la direction de votre établissement est
motivée pour s’engager dans le projet.

+ Expliquer I'intérét des campus sans tabac pour convaincre les
instances et les usagers en interne (arguments santé, environnement,
institutionnel) .

+ Realiser des enquétes aupres des usagers pour faire un
diagnostic de la situation tabagique et de réflechir a un campus sans
tabac adapté au lieu denseignement supérieur concerné.

3- DEPLOYER
UN CAMPUS SANS TABAC

Aprés la préparation, le déploiement ... Un campus sans tabac sera
d'autant plus accepté par les usagers et efficace pour réduire le
tabagisme qu'il s'appuiera sur :

+ Une communication positive qui accompagne le campus sans
tabac.

+ Une offre de services d'aides a I'arrét disponibles
gratuitement pour les usagers fumeurs.

+ Des ambassadeurs bienveillants qui sillonnent le campus pour
faire respecter le campus sans tabac.

+ Linsertion d'interventions sur |e tabac et Ia santé dans les
enseignements.

4 étapes proposées pour déployer son campus sans tabac

2- PREPARER
UN CAMPUS SANS TABAC

Aprés la validation du campus sans tabac par la direction et les
instances du lieu dienseignement supérieur, il est possible de
commencer a planifier et & préparer son déploiement.

Il s'agit & ce stade de constituer un comité de pilotage (COPIL), de
rédiger la politique de campus sans tabac décidée (lieux
concernés, aides & l'arrét proposées, etc), de calculer le budget
nécessaire et de modifier I'environnement physique (retrait des
cendriers, installation de la signalétique).

Ces différentes taches peuvent prendre entre 6 mois et un an environ
selon la taille du site.

4- PERENNISER
UN CAMPUS SANS TABAC

Votre campus sans tabac est installé depuis quelques mois ou quelques
années maintenant. Des conseils vous sont ici proposés pour assurer sa
pérennité, le faire vivre et laméliorer :
Recommandations pour faire respecter le campus sans tabac.
Exemples d"animations et d'actions pour le faire vivre.

Méthodes et indicateurs pour I'évaluer.

Grille préte & remplir pour réaliser votre autodiagnostic.




16 fiches pratiques

- CAMPUS
avec tous les outils S/ NS TABAC.
nécessaires ENQUETE AUPRES DES USAGERS :
EXEMPLE DE QUESTIONNAIRE
CAMPUS
S/ NS TABAC.
MODE D'EMPLOI CAMPUS
QUELS ARGUMENTS %ﬁﬁ@ABAQ
POUR CONVAINCRE DE DEPLOYER
UNCAMPUS SANSTABAC? QUELQUES CQNSEILS POUR
UNE SIGNALETIQUE «EFFICACE »
CAMPUS CAMPUS
S/ NS TABAC. S/ NS TABAC.

QUEL BUDGET PREVOIR ? COMMENT FAIRE RESPECTER
UNCAMPUS SANSTABAC?




Mise a disposition de 3 outils
de communication et du logo

Voici des exemples d'une affiche et de flyers qui peuvent étre utilisés pour

communiquer sur votre campus sans tabac (si vous souhaitez utiliser le logo « campus
sans tabac » et/ou les outils de communication presentes, merci de nous contacter :

campussanstabac@ehesp.fr ) :

e Qutil de communication « Affiche campus sans tabac »

e Qutil de communication « Flyer

e Qutil de communication « Flyer

—

CAMPUS

campus sans tabac »

—~
o

des a l'arrét disponibles »

SANS TABAC.

LOGO CA M PU S
ETABLISSEMENT s Ns T -\BAC

BIENVENUE
sur notre campus
sans tabac!

Ce campus (intérieur et extérieur)
est un espace sans tabac et sans vapotage.

=
o0 O0 00 E
L1811 1 )
or.oo g AT

Vous souhaitez arréter de fumer ?
Des aides sont disponibles surle campus.

Les lleux d'enseignement et universités
sans tabac font portie des mesures recommandées
par 'Organisation Mondiale de la Santé pour :
» Réduine le tabagisme et protéger
la santé des jeunes.

+ Alder @ ne pos commencear.
+ Encourager les fumeurs 4 arréter.

+ Et réduire l'exposition au tabagisme possif
et la pollution des mégots.

Pour en savoir plus : adresse email | internet

N'hésitez pas @ consulter | www.tabac-info-service.fr

LOGO CAMPUS
ETABLISSEMENT S/ NS TABAC.

L’AIDE A L'ARRET PROPOSEE AUX FUMEUR.SES
DE [NOM DE L'ETABLISSEMENT]

N'HESITEZ PAS
AVOUSFAIREACCOMPAGNER
PAR UN PROFESSIONNEL DE SANTE !

A quoiga sert?

Se faire accompagner par un profi
de 70% les chances d'arréter de fumer.
Source : www.tabac-info-service fr

» Pour bénéficier d'un accompagnement adapté
et personnalisé et vous aider & arréter
+ Pour fdire le point sur votre consommation tabagique
« Pour comprendre l'addiction au tabac
« Pour obtenir des substituts nicotiniques si vous en avez besoin
+ Pour améliorer votre santé |

Quelles sont les conditions ?

Les consultations proposées sur le campus sont GRATUITES.

I augmente

La seule chose é faire est de prendre rendez-vous par mail :
xo00ox@xooocfr ou par téléphone : 00 00 00 00 00,

Les consultations ont lieu les [jours] de [heures] (sauf pendant les vacances
univarsitu\res) dans le batiment et la salle suivante : [lieu]

Comment ¢a se passe ?

Le/la professionnelle de santé échangera avec vous pendant environ 1 heure
pour faire le point sur votre consommation tabagique

et vous donner des conseils et des solutions adaptées & votre profil.

Ces consultations sont totalement anonymes.

Elles s'adressent & toutes les fumeurses de [Stablisserment XX] souhaitant
engager une démarche d'arrét du tabac, que vous soysz étudiant.e, agent
administratif, enseignant.e, chercheurse.




M. Hochet, RESPADD

K Gallopel anive Marion Catellin. ACT L. Chambaud

Des vidéos témoignages de
différents acteurs (EHESP,
usagers, associations,
addictologues-
tabacologues, lieux
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